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ORDONNANCE PERMANENTE 

 
 

OBJET  Diminuer le potassium sanguin à une valeur normale chez l'usager dialysé qui 
présente des signes cliniques d'hyperkaliémie. 
 
 
 

INDICATION  Agir rapidement en prophylaxie de problème cardiaque pouvant générer un arrêt 
cardiaque en présence des signes cliniques suivants chez un usager dialysé : 

� rythme cardiaque diminué, troubles du rythme; 
� faiblesse musculaire; 
� apathie; 
� fourmillement aux pieds, mains et pourtour de la bouche (paresthésie); 
� peau pâle et moite; 
� impression d'état d'ébriété; 
� torpeur. 

 
 

APPLICATION  Tous les infirmiers et infirmières oeuvrant au service de suppléance rénale. 
 
 
 
 

ORDONNANCE  � Prélever en pré-traitement des échantillons sanguins pour électrolytes et 
bicarbonates et demander les résultats en STAT. 

� Installer le moniteur cardiaque. 

� Amorcer le traitement d’hémodialyse le plus rapidement possible. 

� Aviser le néphrologue des résultats des analyses de laboratoire. 

� Faire voir l'usager avant son départ de l'hôpital ou lors de son prochain 
traitement par la nutritionniste pour réajuster son apport alimentaire en 
potassium. 
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