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OBJET  Routine d'examens lors de l'admission d'un usager. 
 

 

 

APPLICATION 
 Infirmières et infirmiers travaillant à l'unité de psychiatrie du centre hospitalier Pierre-

Le Gardeur. 
 

 

  Pour les usagers admis à l'unité de psychiatrie. 
 

     
 
 
 

 

 

 

 Si l'usager prend du Lithium, Tégrétol, Épival, Dépakène  : faire labo pour évaluer taux 
sanguins. 
 

Examens de routine  : 
 
- Formule sanguine complète - Bilan lipidique (à jeun 12h) 
- Glycémie (à jeun X minuit), glucose - Bilan thyroïdien de base 
- Créatinine - Analyse d'urine 
- Électrolytes  : sodium, potassium, chlore - Test de grossesse 
- Bilirubine totale - LD, Gamma GT 
- Phosphatase alcaline - ECG si plus de 40 ans (1X/an) 
- AST, ALT  
  
 

Bilan de routine  : 
 

 

À faire lors d'une réhospitalisation si plus de 3 mois sans avoir été hospitalisé.  
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