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PROFESSIONNEL(LE) HABILITE(E) A EXECUTER L'ORDONNANCE ET LE SECTEUR, PROGRAMME OU
SERVICE VISE :

Infirmiers(éres) travaillant au CSSS du Sud de Lanaudiére.

GROUPE DE PERSONNES VISEES OU SITUATION CLINIQUE VISEE :

Usager hospitalisé et/ou suivi en hémodialyse et/ou en attente d'une chirurgie, ayant un résultat
positif de SARM (Staphylococcus Aureus Résistant a la Méthicilline) nasal.

ACTIVITES RESERVEES :

B-  Evaluer la condition physique et mentale d’'une personne symptomatique;
Ea- Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance;

K- Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances, lorsqu’ils font I'objet d’'une
ordonnance.

INDICATIONS ET CONDITIONS D'INITIATION

Usager ayant eu un résultat positif au dépistage de SARM nasal

INTENTION THERAPEUTIQUE

Procéder a la décolonisation nasale par éradication de la bactérie.

CONTRE-INDICATION

=  Hypersensibilité au mupirocine ou toute autre pommade contenant des polyéthylene-glycols;

LIMITES / REFERENCE AU MEDECIN

Sirésultat positif de SARM aux autres sites de prélevement (plaies, etc.), référer au médecin pour la
détermination du traitement spécifique.

DIRECTIVES

= Suite 2 un résultat de laboratoire SARM nasal positif, appliquer la mupirocine en pommade sur
la paroi nasale BID x 5 jours.

= Procéder a un dépistage de contrdle 7 jours apres la fin du traitement.

= Sile dépistage de contréle est toujours positif, répéter 'application de la mupirocine en
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pommade sur la paroi nasale BID x 5 jours.

= Un suivi des résultats de laboratoires sera effectué par la prévention des infections puiscue chez
un usager porteur de SARM nasal chronique, c’est-a dire ayant déja recu 2 traitements, le
traitement de décolonisation n'est pas appliqué et pourra étre cessé le cas échéant.

= Pour le résident en hébergement ou suivi en CLSC ayant un résultat positif au dépistage du
SARM nasal, contacter, au besoin, le département de la prévention des infections pour discuter
de la procédure a suivre, au (450) 654-7525, poste 10111.

REFERENCES AUX OUTILS CLINIQUES
Technique de soins infirmiers # 7.16 « Ecouvillonnage nasal pour recherche de SARM », CSSSSL

SOURCE

Institut national de la santé publique du Québec (2006), Mesures de prévention et de controle des infections a
SARM au Québec, INSPQ.
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