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PROFESSIONNELS | ¢ -+ s .
VISES Infirmieres Référence a un protocole

TYPE Ordonnance visant a initier la thérapie Non

D’ORDONNANCE | médicamenteuse.

PROFESSIONNELS HABILITES

» Infirmiéres
» Les infirmiéres auxiliaires sont autorisées a contribuer a I'application de cette
ordonnance aprés évaluation par l'infirmiere.

CLIENTELES VISEES

» Usagers hébergés ou hospitalisés dans les unités ou services concernés
» Usagers inscrits dans une ressource intermédiaire en convalescence.

UNITES OU SERVICES CONCERNES

> Les centres d’hébergement et les ressources intermédiaires d’hébergement
» Les ressources intermédiaires en convalescence
» CHRDL :

= |’unité de courte durée gériatrique (6A)

» Les unités de soins de longue durée psychiatriques

= Les unités de soins de courte durée psychiatriques adultes

= |’unité de pédopsychiatrie 12-18 ans

ACTIVITES RESERVEES

INFIRMIERES

> Evaluer la condition physique et mentale d’'une personne symptomatique.

> Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance.

» Administrer et ajuster des médicaments ou d’autres substances, lorsqu’ils font I'objet
d’'une ordonnance.

INFIRMIERES AUXILIAIRES

» Contribuer a I'évaluation de I'état de santé d’une personne.

» Administrer, par des voies autres que la voie intraveineuse, des médicaments ou
d’autres substances, lorsqu’ils font I'objet d’'une ordonnance.
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INTENTION THERAPEUTIQUE

» Soulagement de la douleur Iégére a modérée
» Soulagement de I'inconfort relié a la fiévre.

. CONDITION D’INITIATION

» Manifestation de fievre ou de douleur chez l'usager.

» Prendre en considération I'acétaminophéne, incluant les médicaments en contenant,
prescrit en ordonnance individuelle dans le calcul de la dose maximale et de la
fréquence d’administration, s’il y a lieu.

. ORDONNANCE

Pour le soulagement de la douleur:
» Acétaminophene 650mg 4 fois par jour, au besoin.

Pour le soulagement de I'inconfort relié a la fievre:
» Acétaminophene 650mg aux 6 heures, au besoin, pour la clientéle en gériatrie et en
hébergement

» Acétaminophéne 650mg aux 4 heures, au besoin, pour la clientéle en santé mentale
et Rl en convalescence

» Dose maximale: 2600 mg/jour pour la clientéle en gériatrie et en hébergement
4000 mgl/jour pour la clientele en santé mentale et Rl en
convalescence

. CONDITIONS D'APPLICATION

4.1.Indications

» Soulagement de la douleur |égere a modérée principalement :
= céphalées
= douleurs musculosquelettiques sans signe d’inflammation
= douleur sans signe associé a un état pathologique

» Soulagement de I'inconfort relié a la présence de la fievre

4.2.Contre-indications

» Allergie ou intolérance connue a I'acétaminophene.
» Condition hépatique sévere connue.
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5. METHODES

5.1.Précautions et directives

» Choisir la forme pharmaceutique et la voie d’administration en fonction de I'état de
santé de l'usager.

> L’infirmiére réévalue l'efficacité du traitement aprés 24 heures ou 3 jours, selon la
situation.

5.2.Procédures

> Signer et transmettre le formulaire de liaison pour I'application de I'ordonnance
collective a l'intention du pharmacien. Annexe 1

» Joindre une copie de I'ordonnance collective pour le pharmacien. Annexe 2 (Un
document recto-verso peut étre prépareé).

5.3.Eléments de surveillance

» Soulagement de la douleur chez 'usager.
ou
» Température corporelle.

5.4.Complications

> N.A.

5.5.Limites d’application

» Durée de traitement maximale :
= 24 heures pour la fievre
= 3 jours pour le soulagement de la douleur musculosquelettique
» Aviser le médecin s’il est impossible d’instaurer le traitement.
> Aviser le médecin si :
» les douleurs musculosquelettiques, sans signe d’inflammation, ne sont pas
soulagées apres une administration aux doses maximales apres 3 jours.
= |les céphalées ne sont pas soulagées apres 24 heures.
= |afievre persiste plus de 24 heures.
» Aviser le médecin si les céphalées ou la fievre sont associées a des nauseées,
vomissements, étourdissements, troubles de l'ouie ou de la vue, perte de
mémoire, changement de comportement.

6. SOURCES

» Compendium des produits et spécialités pharmaceutiques, Association des
pharmaciens du Canada, Version électronique consultée en mars 2013.

» Up to date, Version électronique consultée en mars 2013.

» Dube, Pierre-André (2012), L’acétaminophéne pas si banal que c¢a!, L’Actualité
pharmaceutique, Formation continue, Mars, 4 pages.
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Centre de santé et de services sociaux

du Nord de Lanaudiére ANNEXE 1

P

Nom de l'installation :

FORMULAIRE DE LIAISON

APPLICATION DE L’'ORDONNANCE COLLECTIVE DU CSSSNL

N°® 1.02 Administration d’acétaminophéne pour le soulagement de la douleur ou de
I'inconfort relié a la fievre

Date : Nom et prénom

Date de naissance :

J’Al PROCEDE A L’EVALUATION DE L’USAGER CI-HAUT MENTIONNE ET IL REPOND AUX EXIGENCES
DE L’ORDONNANCE. IL N’Y A AUCUNE CONTRE-INDICATION A LA PRISE D’ACETAMINOPHENE.

» Acétaminophéne 650mg aux 4-6heures, au besoin pour 3 jours

ad Comprimés U Suppositoires Q Liquide
Nom et prénom de l'infirmiére Signature de I'infirmiére
N° de permis : Téléphone :

Nom du prescripteur répondant :

N° de permis : Téléphone :
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ANNEXE 2

Centre de santé et de services sociaux

du Nord de Lanaudiére

ADMINISTRATION D’ ACETAMINOPHENE POUR LE SOULAGEMENT DE LA DOULEUR OU DE
L'INCONFORT RELIE A LA FIEVRE

ORDONNANCE COLLECTIVE #1.02

PROFESSIONNELS VISES

» Pharmaciens communautaires

CLIENTELES VISEES

» Usagers hébergés ou inscrits dans une ressource intermédiaire.
' SERVICES CONCERNES

» Les ressources intermédiaires

ORDONNANCE

SUR RECEPTION DU FORMULAIRE DE LIAISON POUR L’ADMINISTRATION D’ACETAMINOPHENE
REMPLI PAR L'INFIRMIER(ERE) DE LA RESSOURCE INTERMEDIAIRE SERVIR LE PRODUIT.

Adoptée par le CMDP du CSSSNL : 4 {on ﬁ{;v'v'»a-»w—-\

Date 20/ Y (nG /oy
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