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ORDONNANCE COLLECTIVE

Initier un bilan sanguin a la suite du repérage de symptomes et signes suggestifs d’un
trouble neurocognitif léger ou majeur

Etablissement : GMF VIVACITE

Numéro de l'ordonnance collective : # 4

Période de validité : 3 ans (décembre 2026)
SITUATION CLINIQUE

» Personne agée de 60 ans et plus chez qui un trouble neurocognitif (TNC) léger ou majeur est soupgonné
‘ et dont les symptomes et signes ont été objectivés apreés :
‘ * Une appréciation de I'état cognitif a l'aide d'outils de repérage validés;
| * Une évaluation clinique.

| Applicable dans un secteur de premiére ligne ou le service est offert (ex GMF extramuros).
ACTIVITES PROFESSIONNELLES VISEES : T

Activités réservées de l'infirmier(ére) :

Evaluer la condition physique et mentale de la personﬁe symptomatique;
2. Initier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance;
3. Effectuer des examens et des tests diagnostiques invasifs, selon une ordonnance;

4. Appliquer des techniques invasives.
PROFESSIONNELS AUTORISES

Infirmier(ére) du GMF Vivacité habilitte ayant regu la formation du Plan ministériel des troubles cognitifs
majeurs; Processus clinique interdisciplinaire en premiere ligne volet 1 : Du repérage au diagnostic et volet 2 :
Le diagnostic et les symptdome comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD).

INDICATIONS

Initier 'ordonnance collective a la suite du repérage de symptomes et signes suggestifs d'un trouble
neurocognitif Iéger ou majeur.

CONTRE-INDICATIONS

Voir les contre-indications a I'application du protocole médical national (n° 628013).
PROTOCOLE MEDICAL

1. DIRECTIVES a l'infirmier(ére) :

e Avant de débuter I'ordonnance collective s'assurer d'un corridor de service vers un medecin pour
I'établissement d’'un diagnostic au besoin.
« Appliquer les directives énoncées dans le protocole médical national de 'IlNESSS (n° 628013).
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LIMITES OU SITUATIONS EXIGEANT UNE CONSULTATION MEDICALE OBLIGATOIRE

Diriger la personne vers le médecin:

» Lorsque les symptdmes et signes suggestifs d'un TNC (léger ou majeur) ont été objectivés par des outils
de repérage et que les résultats sous-entendent une dysfonction cognitive, indépendamment des résultats
du bilan sanguin (qu'ils soient normaux ou anormaux).

Diriger la personne vers une consultation en urgence :
» En présence d'un délirium ou d'un état confusionnel aigu.

COMMUNICATION AVEC LE MEDECIN REPONDANT
L'infirmiére doit diriger I'usager vers le médecin selon le protocole médical national (n°® 628013).
OUTILS DE REFERENCE_ ET SOURCES

INESSS, (2019). Ordonnance collective : Initier un bilan sanguin a la suite du repérage de symptémes et
signes suggestifs d'un trouble neurocognitif léger ou majeur. INESSS: Troubles neurocognitifs

IDENTIFICATION DU MEDECIN PRESCRIPTEUR

Voir liste des médecins et IPSL signataires du GMF Vivacité

IDENTIFICATION DU MEDECIN REPONDANT S i 3
Médecin traitant/IPSL si présent ou le médecin de garde au sans rendez-vous du GMF.
PROCESSUS DE MISE EN VIGUEUR

1. ELABORATION DE LA VERSION ACTUELLE

Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS) : ce protocole s'appuie sur les
données scientifiques et les recommandations de bonne pratique les plus récentes, bonifiées a l'aide de
linformation contextuelle et du savoir expérientiel de cliniciens et d’experts québécois. Pour les détails
sur le processus d'élaboration de ce protocole médical national et pour consulter les références, voir le
rapport en soutien aux travaux

(https://www.inesss.qc.calfileadmin/doc/INESSS/Ordonnances _collectives/DAVC/INESSS DAVC GN.p
df).

2. VALIDATION DE LA VERSION ACTUELLE

Non applicable
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3. APPROBATION DE LA VERSION ACTUELLE

APPROBATION DE LA VERSION ACTUELLE PAR LES PRESCRIPTEURS SIGNATAIRES (HORS
ETABLISSEMENT
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REVISION

1. Date d'entrée en vigueur : décembre 2023

Date de la derniére révision (si applicable) :
Date prévue de la prochaine révision : décembre 2026
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