Centre intégré

de santé

et de services sociaux

de Laval

Québec

Laval

OPTILAB

Lanaudiére
Laurentides

Note de service

Centre hospitalier de Lanaudiere (CHDL)

DESTINATAIRE : Tous les professionnels effectuant des prélevements pour le diagnostic de la
] COVID-19

EXPEDITEUR : Laboratoire de microbiologie CHDL

DATE : Le 18 janvier 2021

OBJET : Disponibilité restreinte d’analyse COVID sur spécimen salivaire

Bonjour,

Nous actualisons constamment les outils de laboratoire disponibles pour le diagnostic de la
COVID-19. Nous avons effectué des tests avec des spécimens de salive sur nos appareils.
L’'un d’entre eux présente une performance acceptable.

Un spécimen salivaire demande cependant plus de temps de prélevement et plus de temps
de manipulation au laboratoire (dilution car spécimen visqueux). Nous ne pouvons donc pas
déployer ce spécimen a large échelle car il aurait un impact sur le temps-réponse global de

nos analyses COVID-19.

Nous offrons donc ce type de spécimen pour les personnes ayant une contre-indication au
prélevement par voie nasopharyngée et nasale (ex. : chirurgie nasopharyngée récente,
thrombolyse il y a moins de 24h, épistaxis actif/récent...). Le prélevement de ce type de
spécimen requiert cependant une bonne compréhension et participation de I'usager. Vous
trouverez les détails ci-joints.

En espérant le tout utile,
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Dr. Anais Lauzon-Laurin Audrey Gaudet, assistante-chef
Microbiologiste-Infectiologue Laboratoire microbiologie
Chef du service de microbiologie- CISSS Lanaudiére (CHDL)
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