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Introduction

Le tabagisme est considéré comme la première cause de mortalité évitable dans les pays industrialisés
(INSPQ, 2023). Selon l’Organisation mondiale de la Santé (OMS), le tabagisme est responsable de 30 % des
cancers et de 25 % à 30 % des maladies cardiovasculaires (Institut de cardiologie de Montréal, 2016). Il est
aussi la cause de 80 % des décès de la maladie pulmonaire obstructive chronique (MPOC) et de 72 % des
cancers du poumon. Chaque année, en moyenne, ces deux maladies entraînent 588 décès dans la région
(167 pour la MPOC et 421 pour le cancer du poumon).

La lutte contre le tabagisme est l’une des principales préoccupations dans Lanaudière. Le tabagisme est un
déterminant de la santé qui est suivi depuis plus de 20 ans dans la région. Au Québec, la Stratégie pour un
Québec sans tabac 2020-2025 a été adoptée avec comme objectif principal de faire passer à 10 % la
proportion de personnes1 qui fument quotidiennement et occasionnellement (Camirand et autres, 2023).

Depuis quelques années, l’émergence de l’utilisation de la cigarette électronique est constatée,
particulièrement chez les jeunes. En raison de cette popularité grandissante, l’Enquête québécoise sur le
tabac et les produits de vapotage (EQTPV) a été initiée. Pour obtenir des données régionales, l’Enquête
québécoise sur la santé de la population (EQSP) comporte maintenant des questions sur la cigarette
électronique.

Ce fascicule dresse un bref portrait des fumeurs actuels de cigarettes chez les personnes de 15 ans et plus
dans la région lanaudoise en 2020-2021. En plus de ce statut de fumeurs, quelques données sur la
consommation de cigarette électronique sont aussi exposées. Pour la première fois, le statut de fumeurs
actuels de cigarettes est combiné avec l’utilisation de la cigarette électronique contenant la nicotine pour
évaluer une prévalence plus complète des consommateurs de nicotine.

Quelques considérations méthodologiques

L’analyse des fumeurs actuels de cigarettes a été retenue dans ce document. Ce statut de fumeurs
regroupe les « fumeurs quotidiens », qui sont des personnes qui fument des cigarettes tous les jours, et les
« fumeurs occasionnels », qui fument des cigarettes à l’occasion.

La cigarette électronique peut être déclinée en plusieurs produits tels que la vapoteuse avec du liquide à
vapoter, le e-cigarette, vape pen, tank, mod ou pods (Camirand et autre, 2023).

La collecte de données de l’enquête a été réalisée durant la pandémie de COVID-19. Durant cette période,
les habitudes de vie et les comportements jugés addictifs ont pu être influencés par le contexte
sociosanitaire exceptionnel. Les résultats doivent donc être interprétés en tenant compte du contexte
particulier.

Contrairement aux éditions précédentes, plusieurs indicateurs de l’EQSP 2020-2021, incluant ceux portant
sur l’utilisation de la cigarette et de la cigarette électronique, prennent en considération le genre du
répondant plutôt que le sexe assigné à la naissance. Ainsi, les résultats présentés dans le document
renvoient à l’identité de genre des répondants.
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1 Au moment d’écrire la stratégie, la proportion de fumeurs actuels de cigarettes au Québec était de 18 %.



Féminin 15-24 ans np np 6,6 ** 9,5

25-34 ans np np 13,4 * 16,2

35-44 ans 31,3 * + 19,9 * 24,2 + 15,4

45-64 ans 22,9 19,9 * 21,2 + 16,7

65 ans et plus 13,9 * 15,0 * 14,4 * + 10,2

Total 19,4 + 15,6 17,2 + 13,9

Masculin 15-24 ans np np 12,9 ** 11,4

25-34 ans np np 25,5 * 21,4

35-44 ans 37,4 * + 13,2 ** 21,4 * 21,5

45-64 ans 20,0 * 13,4 * 16,3 18,7

65 ans et plus 11,7 ** 10,4 ** 11,0 * 10,7

Total 20,1 14,5 16,9 16,9

Genres réunis 15-24 ans 15,6 ** 6,0 ** 9,9 * 10,5

25-34 ans 18,5 ** 20,6 * 19,6 * 18,9

35-44 ans 34,2 * + 16,5 * 22,8 18,5

45-64 ans 21,4 16,7 18,8 17,7

65 ans et plus 12,8 * 12,8 * 12,8 10,4

Total 19,7 + 15,0 17,1 15,4

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud Lanaudière Le Québec
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Analyse des données

Fumeurs actuels de cigarettes

En 2020-2021, environ 17 % de la population lanaudoise de 15 ans et plus sont des fumeurs actuels de
cigarettes (13 % sont des fumeurs quotidiens). Cette proportion a diminué par rapport aux éditions de 2008
(28 %) et de 2014-2015 (22 %) (données non présentées). De plus, elle est similaire à celle observée dans le
reste du Québec. La proportion de fumeurs actuels ne varie pas en fonction du genre dans la région.
L’unique exception : les hommes de 25-34 ans sont plus nombreux, en proportion, à être des fumeurs
actuels que les femmes du même âge. Par ailleurs, la proportion de femmes qui fument actuellement dans
la région est supérieure à celle observée dans le reste du Québec. Cette différence avec le reste de la
province se confirme aussi chez les femmes de 35-44 ans, de 45-64 ans et de 65 ans et plus. La situation
des personnes qui fument actuellement la cigarette est différente entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-
Sud. En effet, le nord de Lanaudière a une proportion plus élevée de fumeurs actuels de cigarettes que la
portion sud (20 % c. 15 %). Cet écart entre les deux sous-régions se confirme aussi chez les hommes, les
personnes de 35-44 ans ainsi que chez les hommes du même âge. Dans Lanaudière-Nord, de nombreuses
différences sont aussi confirmées avec le reste du Québec. La population lanaudoise, les femmes ainsi que
les personnes de 35-44 ans, peu importe le genre, se démarquent des proportions de fumeurs actuels de
cigarettes plus élevées.

Fumeurs actuels de cigarettes selon le genre et le groupe d'âge, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2020-2021 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour un même genre et un même groupe d'âge, au seuil de 5 %.
Différence significative entre les genres, pour un même groupe d’âge et un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.
(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage
Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé de la population 2020-2021.

Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 18 avril 2023.



Féminin 15-24 ans np np 14,5 ** 16,5

25-34 ans np np 9,6 ** 6,5

35-44 ans np np 6,6 ** 3,7

45-64 ans np np 3,3 ** 3,6

65 ans et plus np np 0,8 ** 1,0 *

Total 6,2 * 4,9 * 5,5 * 5,0

Masculin 15-24 ans np np 24,2 * 20,5

25-34 ans np np 12,7 ** 8,9

35-44 ans np np 5,7 ** 5,4

45-64 ans np np 3,1 ** 3,2

65 ans et plus np np 1,3 ** 1,1

Total 8,3 * 6,4 * 7,2 * 6,3

Genres réunis 15-24 ans 25,1 * 15,8 ** 19,5 * 18,5

25-34 ans 9,4 * 12,6 ** 11,2 * 7,8

35-44 ans np np 6,2 ** 4,6

45-64 ans np np 3,2 * 3,4

65 ans et plus np np 1,0 ** 1,0

Total 7,2 5,6 * 6,3 5,6

Lanaudière-Nord Lanaudière-Sud Lanaudière Le Québec
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Utilisation de la cigarette électronique

Un peu plus de 6 % de la population de 15 ans et plus a utilisé la cigarette électronique au cours des 30
derniers jours. La proportion de consommateurs lanaudois est similaire, peu importe le genre et le
territoire. À l’échelle québécoise, les hommes sont plus nombreux, en proportion, à l’utiliser.

L’utilisation de la cigarette électronique varie en fonction du groupe d’âge. Près de 19 % des personnes de
15-24 ans utilisent la vapoteuse2. La proportion diminue à 9 % chez les Lanaudois(es) de 25-44 ans. Pour les
personnes de 65 ans et plus, la proportion atteint 1,0 %.

Peu importe le groupe d’âge, 52 % des personnes utilisant la cigarette électronique en font l’usage presque
chaque jour ou tous les jours (données non présentées). Par ailleurs, la cigarette électronique contient
généralement de la nicotine. Les données de l’enquête révèlent que la cigarette électronique contenant de
la nicotine est utilisée par 90 % des utilisateurs de vapoteuse.

Population de 15 ans et plus ayant utilisé la cigarette électronique au cours des 30 derniers jours selon le genre et
le groupe d'âge, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2020-2021 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour un même genre et un même groupe d'âge, au seuil de 5 %.
Différence significative entre les genres, pour un même groupe d’âge et un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.
(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage
Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé de la population 2020-2021.

Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 18 avril 2023.

2 Dans Lanaudière, chez les 15-17 ans, la proportion atteint 12 %.



Féminin 15-24 ans np np 11,6 ** 19,7

25-34 ans np np 16,7 * 18,3

35-44 ans 31,3 * + 21,0 * 24,8 + 16,6

45-64 ans 23,6 21,2 22,2 + 17,8

65 ans et plus 13,9 * 15,0 * 14,4 * 10,7

Total 21,0 17,0 18,8 + 16,2

Masculin 15-24 ans np np 28,9 * 23,9

25-34 ans np np 29,4 * 24,8

35-44 ans 39,6 * + 15,9 ** 24,0 * 23,8

45-64 ans 22,5 * 14,6 * 18,1 20,2

65 ans et plus 12,4 ** 12,3 ** 12,3 * 11,2

Total 23,6 18,7 20,8 20,0

Genres réunis 15-24 ans 30,2 * 14,2 ** 20,6 * 21,8

25-34 ans 19,3 * 26,4 * 23,2 21,6

35-44 ans 35,2 + 18,4 * 24,4 20,3

45-64 ans 23,0 17,9 20,1 19,0

65 ans et plus 13,2 * 13,7 * 13,4 10,9

Total 22,3 + 17,9 19,8 18,1

Le QuébecLanaudière-Nord Lanaudière-Sud Lanaudière
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Combinaison des fumeurs actuels de cigarettes et des utilisateurs de cigarette électronique contenant de
la nicotine

Avec l’augmentation de la popularité de la cigarette électronique et le délaissement de l’utilisation de la
cigarette traditionnelle, particulièrement chez les jeunes, la combinaison des deux types de produits
contenant de la nicotine peut tracer un portrait plus complet de la situation. Ainsi, dans la région, environ
20 % de la population de 15 ans et plus sont fumeurs actuels, si l’on tient compte aussi de la cigarette
électronique contenant de la nicotine (consommateur de nicotine).

La proportion de fumeurs actuels de cigarettes incluant la vapoteuse contenant de la nicotine varie en
fonction du genre pour certains groupes d’âge. Chez les personnes de 15-24 ans et de 25-34 ans, les
hommes sont plus nombreux, en proportion, que les femmes à utiliser ces produits. Pour les autres groupes
d’âge, aucune différence n’est confirmée entre les genres.

Les Lanaudoises sont plus nombreuses, toutes proportions gardées, à fumer la cigarette et la cigarette
électronique contenant de la nicotine que les femmes du reste du Québec. Cette différence est aussi
confirmée pour les groupes d’âge de 35-44 ans et de 45-64 ans.

Fumeurs actuels de cigarettes, incluant l'utilisation de la cigarette électronique contenant de la nicotine, selon le
genre et le groupe d'âge, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le Québec, 2020-2021 (%)

Différence significative entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud, pour un même genre et un même groupe d'âge, au seuil de 5 %.
Différence significative entre les genres, pour un même groupe d’âge et un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le
Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.
(+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
np : donnée non présentée en raison des règles de masquage
Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé de la population 2020-2021.

Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 18 avril 2023.



Les fumeurs actuels de cigarettes 
selon quelques caractéristiques

Certaines caractéristiques sont
associées au fait d’être un fumeur
actuel de cigarettes (incluant
l’utilisation de la cigarette
électronique). Chez les adultes3, la
proportion de fumeurs actuels de
cigarettes (incluant l’utilisation de la
cigarette électronique) diminue en
fonction du niveau de scolarité qui
augmente. Alors qu’une personne sur
quatre fume actuellement parmi la
population sans diplôme d’études
secondaires, la proportion chute à
moins de 7 % chez les détenteurs d’un
diplôme universitaire. Par ailleurs, la
proportion de personnes fumant
actuellement est plus élevée dans les
milieux défavorisés sur le plan
matériel et social qu’elle peut l’être
dans les milieux plus favorisés. Dans le
même sens, les personnes vivant dans
un ménage à faible revenu sont,
toutes proportions gardées, plus
nombreuses à être des fumeurs
actuels de cigarettes (incluant
l’utilisation de la cigarette
électronique).

Le niveau de détresse psychologique
est aussi lié au statut de fumeurs
actuels de cigarettes. Les personnes se
situant à un niveau élevé à l’échelle de
détresse psychologique sont plus
nombreuses, en proportion, à être des
fumeurs actuels de cigarettes que
celles se situant un niveau faible.
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L’écart d’utilisation est aussi marqué entre Lanaudière-Nord et Lanaudière-Sud. La proportion de fumeurs
actuels de cigarettes, incluant la cigarette électronique contenant de la nicotine, est plus élevée dans
Lanaudière-Nord que dans Lanaudière-Sud (22 % c. 18 %). Des différences entre les deux sous-régions sont
aussi confirmées chez les personnes de 15-24 ans et chez celles de 35-44 ans. Pour ce dernier groupe d’âge,
l’écart entre les deux territoires est significatif chez le genre masculin. Alors que Lanaudière-Sud ne se
distingue pas du reste du Québec, Lanaudière-Nord compte une plus grande proportion de fumeurs actuels
de cigarettes incluant aussi la cigarette électronique contenant de la nicotine. Cette surreprésentation est
aussi confirmée chez les personnes de 35-44 ans, et ce, peu importe le genre.

3 Considérant que les personnes de 15-17 ans n’ont pas forcément eu la chance d’obtenir leurs diplômes d’études secondaires, celles-ci ont été
exclues de l’analyse lorsqu’il est question des fumeurs actuels et du plus haut niveau de scolarité.

Différence significative par rapport à toutes les autres catégories, pour une même variable et
un même territoire, au seuil de 5 % pour les territoires lanaudois et de 1 % pour le Québec.

* Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur doit être interprétée
avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur à 25 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif.
nd : donnée non disponible
Source : ISQ, Enquête québécoise sur la santé de la population 2020-2021.

Rapport de l'Infocentre de santé publique du Québec. Mise à jour le 18 avril 2023.

Fumeurs actuels de cigarettes, incluant l'utilisation de la cigarette
électronique contenant de la nicotine, selon quelques
caractéristiques, Lanaudière-Nord, Lanaudière-Sud, Lanaudière et le
Québec, 2020-2021 (%)

Niveau de scolarité (18 ans et plus)

Pas de diplôme d'études 27,6 25,1 * 26,4 25,0

Diplôme d'études 

secondaires
27,4 22,8 24,9 22,7

Diplôme d'études 

collégiales
23,5 18,3 20,5 18,3

Diplôme d'études 

universitaires
5,6 ** 8,5 * 7,5 * 11,3

Indice régional de défavorisation matérielle et sociale

Favorisé 16,9 13,7 * 16,2 nd

Moyen 24,0 16,9 17,6 nd

Défavorisé 25,9 24,2 26,2 nd

Mesure de faible revenu

Ménages à faible revenu 24,5 23,5 24,1 23,1

Ménages à revenu 

moyen ou élevé
21,4 16,7 18,6 16,5

Échelle de détresse psychologique

Faible 15,1 * 14,9 * 15,0 13,5

Moyen 19,8 19,2 19,5 15,9

Élevé 28,6 17,9 22,6 22,7

Lanaudière-

Nord

Lanaudière-

Sud
Lanaudière Le Québec
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Discussion

Les données de l’EQSP 2020-2021 démontrent une certaine diminution de l’utilisation de la cigarette. En
effet, alors que la proportion de fumeurs actuels de cigarettes était de 27 % en 2008, celle-ci a chuté pour
atteindre 17 % en 2020-2021. Alors qu’historiquement la proportion de fumeurs était plus élevée dans la
région, celle-ci est maintenant similaire à celle observée dans le reste du Québec. Malgré cet élément
encourageant, il faut mettre en perspective que depuis 2008, l’engouement pour la cigarette électronique
est en progression. Aux deux premières éditions de l’enquête, la question sur la cigarette électronique
n’était pas disponible, considérant la marginalité du phénomène. En 2020-2021, 6 % de la population de
15 ans et plus en faisait l’usage.

La cigarette électronique contenant de la nicotine est particulièrement populaire chez les jeunes de 15-24
ans. Dans la région, c’est près de 20 % des personnes de ce groupe d’âge qu’ils l’ont utilisée dans les 30
jours précédant l’enquête. Ce constat milite donc pour prendre en considération la cigarette électronique
contenant de la nicotine dans le portrait global du tabagisme, précisément chez les jeunes. En outre, il faut
aussi rappeler que les connaissances scientifiques sur l’impact de l’utilisation à moyen et long terme et les
effets sur la santé de la cigarette électronique et ses produits secondaires comme le liquide de vapotage
sont peu documentés.

Toujours chez les 15-24 ans, la proportion de fumeurs actuels, incluant l’utilisation de la cigarette
électronique contenant de la nicotine, atteint 21 %. Il s’agit d’une proportion nettement plus élevée que
celle rapportée si l’on considère uniquement la cigarette traditionnelle dans le calcul des fumeurs actuels
(9,9 %). Considérant qu’en 2008, 29 % des 15-24 ans étaient des fumeurs actuels, le gain à travers le temps
est donc moins significatif si les deux formes de cigarette sont prises en compte.

Par ailleurs, peu importe l’indicateur retenu, l’utilisation de la cigarette est plus élevée dans Lanaudière-
Nord que dans Lanaudière-Sud. Cette différence avait déjà été évoquée dès l’EQSP 2008 (Lemire, Marquis
et Monette (coll.), 2012). L’écart entre les deux sous-régions lanaudoises tend à diminuer. En 2008, les
proportions de fumeurs actuels de cigarettes étaient respectivement de 32 % et 24 % en faveur de
Lanaudière-Nord. En 2020-2021, les proportions sont maintenant de 20 % et 15 %. Néanmoins, malgré la
situation qui s’améliore, encore 34 % des personnes de 35-44 ans sont des fumeurs actuels de cigarettes
dans Lanaudière-Nord (37 % chez les hommes et 31 % chez les femmes). Une part importante de ces
adultes sont probablement des parents d’enfant(s) et ont une influence certaine sur le statut de fumeur de
leur(s) enfant(s) (Québec sans tabac, s.d.).

Finalement, certaines caractéristiques socioéconomiques sont liées à l’utilisation de la cigarette (incluant
l’utilisation de la cigarette électronique). La proportion de fumeurs actuels est plus élevée dans les milieux
défavorisés sur le plan matériel et social qu’elle ne l’est dans les milieux plus favorisés. Considérant que les
milieux défavorisés sont plus nombreux dans Lanaudière-Nord que dans Lanaudière-Sud (Bellehumeur,
2024), il n’est pas étonnant de constater l’écart dans les deux territoires4. Le même constat peut être
évoqué en regardant les plus hauts niveaux de scolarité atteints. D’ailleurs, au pays, il est démontré que la
prévalence du tabagisme est deux fois plus élevée chez les Canadiens les moins scolarisés comparativement
aux plus scolarisés (Bergeron et Tremblay, 2018 citant les travaux de Reid, Hammond et Driezen, 2010;
Corsi et coll., 2013). Des situations similaires sont observées aux États-Unis (CDC, 2015) ou dans certains
pays européens (OMS-Europe; 2014; Bosdriesz et coll., 2015). Considérant ces faits, il est bon de se
rappeler que dans Lanaudière-Sud, 70 % des personnes de 25-64 ans ont un certificat, un diplôme ou un
grade d’études postsecondaires, tandis que dans Lanaudière-Nord, cette proportion atteint 60 % (Marquis
et Lamoureux Théorêt, 2022).

4 Pour en apprendre plus sur la situation du tabagisme en milieu défavorisé dans Lanaudière-Nord et ces enjeux, une étude exploratoire a été
réalisée il y a quelques années à la Direction de la santé publique de Lanaudière (O’Neill, 2013).
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Prévention du tabagisme

La prévention souhaite agir en amont auprès des jeunes dans leurs milieux. L’approche École en
santé et le référent Ékip sont favorisés (Gouvernement du Québec, 2024). Les actions visent à
soutenir les compétences sociales et émotionnelles des jeunes, ce qui favorise la création
d’environnements sains et sécuritaires. En améliorant les compétences des jeunes, ils seront mieux
outillés pour faire face aux situations de la vie, comme la décision de fumer la cigarette
traditionnelle ou la cigarette électronique. D’ailleurs, des interventions de groupes auprès des
jeunes du secondaire sont réalisées dans cette optique.

Ces actions sont accomplies de manière concertée entre les acteurs des réseaux de l’éducation, de
la santé et du communautaire. Par ailleurs, la persévérance scolaire, la réussite éducative et le
bien-être sont au cœur des actions universelles permettant la réduction des inégalités sociales de
santé.

Chez les adultes, des campagnes nationales (Semaine pour un Québec sans tabac, le Défi J’arrête
j’y gagne!, Journée mondiale sans tabac, la semaine nationale de sensibilisation aux dépendances)
sont diffusées régionalement. La Direction de santé publique en profite pour faire connaître les
services d’aide pour les consommateurs de nicotine. De plus, les centres d'abandon du tabagisme
de la région de Lanaudière offrent des services individualisés de soutien à l'abandon du tabac et du
vapotage.

Depuis quelques années, la Politique pour un environnement sans fumée du CISSS de Lanaudière
est en fonction. Celle-ci fait en sorte qu’il est interdit de fumer ou de faire l’usage d’une cigarette
électronique à l’intérieur et à l’extérieur des installations du CISSS5, y compris sur les terrains, sur
les aires de stationnement, sur les jardins, sur les balcons ou dans les véhicules appartenant au
CISSS (CISSS de Lanaudière, 2021).

Dans le cadre de la Politique, le programme clinique de systématisation du soutien à l’abandon
tabagique, soit le Modèle d’Ottawa pour l’Abandon du Tabac (MOAT) a été déployé dans le Centre
intégré de santé et de services sociaux de Lanaudière. Une équipe dédiée accompagne les usagers
qui utilisent des produits du tabac lors de leur passage dans les centres hospitaliers et pour les
mois suivants leur hospitalisation (Direction de santé publique de Lanaudière, 2023).

5 Quelques dérogations s’appliquent toutefois pour les résidents en CHSLD et des unités d’hébergement en santé mentale adulte.
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