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LA SEXUALITE

DES JEUNES LANAUDOIS-ES
AGE-E-SDE 18 A24 ANS :
UN APERGU

Selon les données de | ‘Enquéte québécoise sur la santé
de la population (EQSP) 2020-2021

. Proportion de la population de 18 a 24 ans ayant eu des relations
Relations sexuelles:

sexuelles au cours des 12 derniers mois et a vie selon le sexe
a la naissance, Lanaudiére, 2020-2021 (% brut)

Un peu plus de 66 % des jeunes adultes ® Femmes Hommes B Sexes réunis

de 18 a 24 ans ont eu des relations
sexuelles au cours des 12 derniers mois,

74,7
. . 66,4 70,8
soit proportionnellement plus de femmes :
que d’hommes (79,0 % c. 54,9 %). 549
Environ 75 % des jeunes de 18 a 24 ans
ont déja eu des relations sexuelles au
cours de leur vie. Cette proportion
ne differe pas significativement

entre les femmes (79,0 %) et les Au cours des 12 derniers mois Avie

5 0 Différence significative entre les sexes, pour un méme indicateur, au seuil de 5 %.
hommeS (70’8 A)) (+) (-) Valeur significativement différente de celle du reste du Québec, au seuil de 5 %.
** Coefficient de variation supérieur a 25 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
Source : 1SQ, Enquéte québécoise sur la santé de la population 2020-2021.
Rapport de I'Infocentre de santé publique du Québec. Mise a jour le 18 avril 2023.

79,0 79,0

Parmi les jeunes de 18 a 24 ans sexuellement actifs au cours des 12 derniers
mois, prés de 76 % des femmes et 78 % des hommes ont eu un seul partenaire
sexuel durant cette période.

Utilisation du condom

Environ 20 % des jeunes de 18 a 24 ans sexuellement actifs ont toujours utilisé
le condom? lors de relations sexuelles au cours des 12 derniers mois. A
linverse, 80 % ne 'ont utilisé qu’a 'occasion ou jamais.

1Une relation sexuelle est définie dans I’'EQSP comme une relation sexuelle orale, anale ou vaginale.
2 Cet indicateur porte sur les relations sexuelles avec pénétration vaginale ou anale et exclut les femmes ayant eu des relations sexuelles uniquement avec d’autres femmes.

Les données présentées proviennent de I'édition 2020-2021 de I' Enquéte québécoise sur la santé de la population et concernent la population lanaudoise agée de 18 a
24 ans au moment de la collecte. Plus de données lanaudoises provenant de 'lEQSP 2020-2021 sont disponibles dans le bulletin On surveille pour vous n° 95 au
www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca sous Documentation/ Santé publique/ Bulletins.
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